
Horaire saison 2022-2023
Mardi

17:00 17:10 Virages et stroking Groupe A
17:10 17:45 Style Libre Groupe A
17:45 17:55 Virages et stroking Groupe B-C
17:55 18:30 Style Libre Groupe B-C
18:30 18:40 Virages et stroking Groupes C-D
18:40 19:20 Style Libre Groupes C-D

Mercredi
17:00 17:10 Virages et stroking Groupe A
17:10 17:55 Style Libre Groupe A
17:55 18:05 Virages et strocking Groupe B
18:05 18:50 Style Libre Groupe B
18:50 19:00 GLACE
19:00 19:10 Virages et strocking Groupe C
19:10 19:55 Style libre Groupe C
19:55 20:05 Virages et strocking Groupe D
20:05 20:50 Style libre Groupe D

Samedi
07:45 08:30 Patinage Plus I
08:30 09:15 Bout-de-Choux 
09:15 10:00 Patinage Plus II
10:00 10:10 GLACE
10:10 10:20 Virages et stroking Groupe D
10:20 11:05 Style Libre Groupe D
11:05 11:50 Danses & habiletés Groupe C-D
11:50 12:00 GLACE
12:00 12:10 Virages et stroking Groupe C
12:10 12:55 Style Libre Groupe C
12:55 13:05 Virages et stroking Groupe B
13:05 13:50 Style Libre Groupe B
13:50 14:35 Danses & habiletés Groupe A-B
14:35 14:45 Virages et stroking Groupe A
14:45 15:30 Style Libre Groupe A

Dimanche
07:25 07:35 Virages et stroking Groupe A
07:35 08:20 Style Libre Groupe A
08:20 08:30 Virages et stroking Groupe B
08:30 09:10 Style Libre Groupe B
09:10 09:20 GLACE
09:20 09:30 Virages et stroking Groupe C
09:30 10:10 Style Libre Groupe C
10:10 10:20 Virages et stroking Groupe D
10:20 11:05 Style Libre Groupe D
11:05 11:35 Solos Patinage Plus II
11:35 12:20 Patinage Plus II

Les 10 premières minutes de chaque style libre sont allouées aux virages et du strocking pour les patineurs qui ne sont pas en cours avec leur 
entraîneur. 

Note 1: Sur consentement de tous les entraîneurs, les dépassements raisonnables en cours privés sont acceptés. 
Note 2: Le moment de patinage du groupe C le mardi est à la discrétition de l'entraîneur. Le tout est établi afin d'avoir des glaces sécuritaires pour tous les 
patineurs. 


